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Dänische Apfelspeise

Zutaten

500g Amarettoplätzchen

etwas Sherry

1 Becher Sahne

2 Gläser Apfelmus mit Stücken

Zubereitung

Amarettoplätzchen bis auf eine Handvoll zerkrümmeln und mit etwas Sherry tränken.

Schichtweise mit dem Apfelmus in hohe Gläser füllen.

Sahne steif schlagen und damit die Apfelspeise dekorieren. Die restlichen Kekse auf die

Sahne streuen.

Die Gläser ein paar Stunden kalt stellen.

Apfelmus kann man auch schnell selbst machen. Rezept auch im Bereich “Nachspeisen”

Das Rezept ist “frei Schnauze”, also eigentlich ohne festen Mengenangaben.


